
Положение «II Городского фестиваля полезного питания»

1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
1.1. Настоящее положение определяет порядок подготовки и проведения «II Городского фестиваля полезного питания» (далее – Фестиваль).
1.2. Фестиваль проводится один раз в преддверии старта всероссийской акции «Традиции здорового питания» движения «Сделаем вместе». 

1.3. Дата и место проведения Фестиваля – 13 февраля 2024 года, Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования Центр социальных компетенций «Притяжение» (ул. 3-я Сосневская, д.139).

1.4. Организаторы Фестиваля:
- Региональное отделение Всероссийского движения «Сделаем вместе!»
- Управление образования Администрации города Иванова,
- Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя школа № 14»;
- Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования Центр социальных компетенций «Притяжение»

2. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ФЕСТИВАЛЯ

2.1. Цель: Повышение собственной грамотности и грамотности широкого круга учащихся Российской Федерации в вопросах ответственного отношения к питанию как формированию здоровья, принципов ведения здорового образа жизни.
2.2. Задачи: 
1) Организация уроков, бесед, мастер-классов и демонстрационных показов о ценности ведения здорового образа жизни и его важнейшей составляющей - культуре здорового питания.
2) Создание мультимедийного контента о традициях питания своего региона, традициях питания своей семьи как неотъемлемой части сохранения культурного наследия Российской Федерации.
3) Формирование и развитие умения публично представлять результаты творческой и проектной деятельности.

3. ПОРЯДОК И УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ ФЕСТИВАЛЯ

3.1. Участниками Фестиваля могут быть:
· Учащиеся с 8-11 классы г. Иванова и Ивановской области (рекомендуем к участию в проекте направить обучающихся, планирующих участие в проекте Ивановской городской ученической Думы «Школа юного депутата») – 3 чел. от образовательного учреждения;
· советники директора по воспитанию и взаимодействию с детскими общественными объединениями образовательных организаций;
·  родительское сообщество
3.2. Участникам фестиваля необходима удобная одежда, спортивная обувь на светлой подошве. 
3.3.  Для участия в Фестивале необходимо выбрать образовательный трек, подав заявку по ссылке https://forms.yandex.ru/u/65b8fa9b84227c05db00ad5e/ в срок до 9 февраля 2024 года 15:00. Обращаем внимание, что количество участников по образовательным трекам ограничено. 
3.4. В течение 2 (двух) недель участники получат сертификат участника в электронном виде на электронную почту, указанную в заявке.
3.5. Организаторы оставляют за собой право использования фото-видеоматериалов, произведенных в день мероприятия.  
 
4. ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ
4.1. Программа Фестиваля включает основную (общую) часть, организацию демонстрационных мастер-классов, лекций, интеллектуальных игр и пр. (Приложение №1)

5. КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

5.1. По вопросам участия в Фестивале: Чередниченко Анастасия Витальевна, +7 951 387 9818  























Приложение № 1

Программа «II Городского фестиваля полезного питания» 

	Время 
	№ кабинета
	Программа
	Участники

	14.00-14.50

	Фойе

	Регистрация участников (выдача раздаточных материалов)
	


	15.00-15:20

	
А-208 (Спортивный зал)
	- Открытие фестиваля 
- Выступление почетных гостей 
- Спортивная разминка  
	Родители, сопровождающие педагоги, советники по воспитанию, школьники

	15.30 -16:35

	Образовательный трек №1 
	Родители, сопровождающие педагоги, советники по воспитанию.

	
	С-105
	Родительский лекторий: чем питаются дети в школе?
Группа 1 15:30-16:35
	

	
	Образовательный трек №2 
	Школьники


	
	С-303
	Лекция РДДМ «Будь в движении»
Группа 2 15:30-16:00
Группа 3 16:05-16:35
	

	
	С-301
	Мастер-класс «Полезные блюда»
Группа 3 15:30-16:00
Группа 2 16:05-16:35
	

	
	 Образовательный трек №3 
	Школьники



	
	С-201
	Лекция «Основы здорового питания»
Группа 4 15:30-16:00
Группа 5 16:05-16:35
	

	
	С-204
	Мастер-класс «Молекула здоровья»
Группа 5 15:30-16:00
Группа 4 16:05-16:35
	

	
	 Образовательный трек №4 
	Школьники


	
	А-103
	Лекция по сбалансированному питанию от компании «FoodPower»
Группа 6 15:30-16:00
Группа 7 16:05-16:35
	

	
	А-103, А-106
	Мастер-класс «Уход за кожей»
Группа 7 15:30-16:00
Группа 6 16:05-16:35
	

	16:40 -17:00
	Фойе 1 этажа
	
	[bookmark: _GoBack]Родители, сопровождающие педагоги, советники по воспитанию, школьники

	17:00-17:30

	С-201
(актовый зал)

	Командная интеллектуальная игра 
	Родители, сопровождающие педагоги, советники по воспитанию, школьники

	17.30-17:50

	
	- Церемония награждения победителей

	

	
	
	
	



