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«ЧТО СКРЫВАЕТ ЧЕРНЫЙ ЦВЕТ?»
Загоровская Анна Петровна,
педагог дополнительного образования

высшей квалификационной категории

МБУ ДО ДЮЦ №1
УМК: дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Импровизация» художественной направленности по изобразительному искусству. 
Тема занятия: «Что скрывает черный цвет?»
Тип занятия: изучение нового материала.
Место занятия в изучаемой теме: вводное занятие по теме «Что скрывает черный цвет?». Занятие проводится в рамках реализации сквозной программы «Потенциал здоровья».
Цель: познакомить с эмоциональной характеристикой черного цвета, способами художественного выражения своего настроения и впечатлений.
Задачи: 
Личностные (воспитательные):

· воспитывать доброжелательность к окружающим, чувство эмпатии;
· создать обстановку эмоциональной открытости и доверительных отношений между обучающимися;

· помочь детям с помощью средств изобразительного искусства проработать имеющиеся у них страхи, препятствующие полноценному личностному развитию.
Метапредметные (развивающие):

· способствовать развитию интереса к изобразительной деятельности;

· развивать познавательные способности, творческое мышление и индивидуальность;
· способствовать пониманию значения черного цвета в жизни человека;

· развивать у детей умение сотрудничать, взаимодействовать друг с другом в группе;
· способствовать формированию навыка самоконтроля и самообладания в стрессовой ситуации с использованием приёмов арттерапии.
Предметные (обучающие):
· познакомить с разными способами работы с черным цветом;

· познакомить с техниками и приёмами в изобразительной деятельности (приём «марание», техника «граттаж», игра «каляки-маляки»);

· научить применению полученных знаний (приёмов арттерапии) в жизненных ситуациях и в творческой деятельности;
· обучать способам снятия эмоционального напряжения через игровую  деятельность и художественное творчество.
Планируемые результаты:
Личностные:
· проявление творческой активности при изображении сюжета с применением чёрного цвета;
· проявление доверия и рефлексии в группе при проработке имеющихся у них страхов;
· проявление эмпатии и эмоциональной отзывчивости на собственное творчество и творчество товарищей.
Метапредметные:
· проявление устойчивого интереса к занятиям изобразительным творчеством;
· активизация творческого мышления и воображения при создании образов с применением чёрного цвета;
· приобретение навыков коммуникативного взаимодействия в группе;
· применение технологий изобразительной деятельности для выражения эмоций, позиции, отношений;
· приобретение навыков самоконтроля и самообладания в стрессовой ситуации;
· проявление индивидуальности через создание новых оригинальных отображений действительности.
Предметные:
· приобретение знаний о способах работы с черным цветом для создания творческих работ;

· владение техниками и приёмами в изобразительной деятельности (приём «марание», техника «граттаж»);

· владение способами снятия эмоционального напряжения через игровую деятельность и художественное творчество.
Позиция педагога: зачастую ребенок испытывает трудности при вербальном выражении мыслей и чувств. Ребенок не в состоянии сформулировать свои переживания, не может найти позитивного выхода своим эмоциям, его что-то тревожит, волнует, он отказывается рисовать, используя черный цвет или черную основу в своих рисунках. И здесь на помощь приходит арттерапия. Что это? Это можно назвать терапией искусством. В данном случае художественным творчеством.
Необходимо дать ребенку «творчески проиграть» свои негативные эмоции и страхи. Выражая себя через рисунок, ребенок дает выход своим чувствам, желаниям, мечтам, перестраивает свои отношения в различных ситуациях и безболезненно соприкасаться с некоторыми пугающими, неприятными, травмирующими образами.
Цель использования ИКТ: активизировать внимание пассивных слушателей; формировать информационную культуру у детей; привнести необходимую образность в подачу информации, сделать образовательную деятельность более наглядной и интенсивной; создать визуализацию специальных понятий.
Используемое оборудование: слайды с ключевыми моментами занятия, мультимедийная установка, аудиозапись песни «Песенка страхов» муз. И.Ефремов, сл. Г.Сапгир, магнитная доска, круг и полоски из желтой бумаги и тучи из черной бумаги для проведения этапа целеполагания, посадочные рабочие места для всех участников.
Рабочие материалы для обучающихся: гуашь, кисти, баночки с водой, тряпочки, заготовка для граттажа на каждого, палитра для смешивания красок, заостренные палочки для процарапывания на каждого, клеенки, влажные салфетки, таз с водой для мытья рук, листы белой и черной бумаги формата А4 на каждого.
Материалы и оборудование, используемое педагогом: лист с изображением желтого круга, лист черного цвета формата А2, гуашь, кисть, баночка с водой, булавки, магниты, клубок ниток, заготовки из белой бумаги в форме детских майки и шортиков.
Конспект занятия
	Деятельность педагога 
	Деятельность обучающихся

	Этап 1. Организационный момент. 5 минут.
Приветствие, мотивация, целеполагание.

	Цель: установить взаимодействие между всеми субъектами на занятии;

создать благоприятную психологическую атмосферу для включения всех детей в работу; активизировать внимание обучающихся; выявить опасения и ожидания  для постановки цели каждого из участников.
	Цель: настроиться на работу в рамках занятия (организационно и эмоционально).

	Упражнение «Возьмемся за руки».


	Вся группа сидит за столом в форме буквы «П». Все берутся за руки, передают пожимание ладони по кругу,  чтобы импульс доброжелательности перебежал от одного участника к другому, дошел до каждого в группе.

	Слайд №1. Тема занятия «Что скрывает черный цвет?»

Мотивация. Обращение к слайду №1, на котором по черному фону разноцветными буквами написана тема занятия. Педагог сообщает обучающимся, что успешно поработав, они узнают, что скрыто за черным фоном на этом слайде. 

Целеполагание. Упражнение «Солнце и тучки». 
(Приложение 1).
Оборудование: планшет или доска с белым листом формата А2 с изображением желтого круга (основа солнца), полоски желтой бумаги, силуэты тучек из черной бумаги на каждого, булавки, черный пенал или черный мешочек с фломастерами.

Педагог: - Каждый из вас, присутствуя здесь, испытывает, возможно, какие-либо опасения по поводу предстоящего занятия, но также еще и чего-то ожидает от нашей сегодняшней встречи?

Педагог объясняет правила упражнения. Педагог дает время для заполнения лучиков и тучек, помогает разместить их на панно, просит желающих озвучить свои опасения и ожидания. Подводит итог, по необходимости дополняет, комментирует высказывания, т.к. могут быть очень серьезные опасения и несбыточные ожидания. Таким образом, детьми формулируются цель и задачи занятия.
	Каждый обучающийся достает из черного пенала фломастер любого цвета и пишет на желтых полосках-лучах свои ожидания, а на тучках опасения. Затем прикрепляет лучи к солнцу, а тучки размещает так, чтобы они частично закрыли наше солнце. Обучающиеся могут озвучить вслух свои ожидания и опасения.

	Этап 2. Актуализация знаний. 3 минуты

	Цель: оценить уровень практической подготовленности обучающихся, скорректировать их знания о значении черного цвета; определить первичный уровень знаний и умений обучающихся и скорректировать подачу нового материала.
	Цель: понять потребность в овладении новыми способами работы с черным цветом  для проигрывания своих страхов; эмоционально ощутить его красоту; развивать мыслительную деятельность. 

	Слайд 2 
Педагог оставляет доску с панно (солнце и лучи) на видном месте. Спрашивает у обучающихся, как они относятся к черному цвету? Что у них связано с этим цветом? Боится ли кто черного цвета и того, что с ним связано у них?
Слайд 3 
Педагог дополняет  информацию о черном цвете, о значении черного цвета в жизни народов мира. Педагог комментирует ответы детей, обращая внимание на то, что черный цвет у многих народов считается цветом траура и скорби, с черным цветом связывают темные силы. Также это цвет неизвестности, тайны. А на Востоке черный цвет считается символом добра, чистоты и совершенства (белый – цвет траура). В японской культуре черный – символ благородства, возраста и опыта по контрасту с белым цветом, который символизирует ученичество, молодость. И еще, что символично, черный – ахроматический цвет, что означает отсутствие светового потока от объекта. 

Педагог обращает внимание обучающихся на то, что они уже, сами того не замечая, начали работать с черным цветом: доставали из черного пенала фломастеры, затем закрыли изображение солнца черными тучами. Педагог интересуется, возникли ли у детей какие-нибудь опасения во время этих действий?
	Обучающиеся с места рассказывают о своем отношении к черному цвету. Ответы могут быть как негативные, так и позитивные.

Обучающиеся делятся ощущениями от работы с предметами черного цвета в начале занятия (силуэты тучек из черной бумаги, черный пенал или мешочек).

Обучающиеся делятся впечатлениями.

	Этап 3. Объяснение нового материала. 23 минуты.

	Цель: познакомить с разными способами работы с черным цветом (прием «Марание», техника «граттаж», игра «каляки-маляки»); определить уровень освоения новых способов работы; мотивировать на активное восприятие нового материала;
	Цель: изучить новые способы передачи характера изображения в рисунке; учиться понимать и принимать задание педагога, активно включаться в познавательную деятельность в процессе практического сравнения, поиска и анализа; почувствовать многообразие и богатство черного цвета как средства художественной выразительности; совершенствовать умения представлять результаты работы; понять необходимость черного цвета в жизни и творчестве.

	Слайд 4
Коллективная работа «Изображение салюта». Прием «марание». 
(Приложение 2)
Оборудование: гуашь, кисти, баночки с водой, тряпочки, палитры, влажные салфетки, таз с водой, черный лист формата А2 на магнитной доске.

Педагог зачитывает загадку о салюте В.Савончика: 

Вдруг из черной темноты

В небе выросли кусты.

А на них-то голубые, 

Пунцовые, золотые

Распускаются цветы

Небывалой красоты.

И все улицы под ними

Тоже стали голубыми, 

Пунцовыми, золотыми,

Разноцветными.

Педагог спрашивает: - В какое время суток лучше виден салют? На каком небе лучше виден салют (голубом, черном)? 

А какую красоту мы можем наблюдать в темноте и ночью?

Педагог вывешивает черный лист бумаги формата А2 на магнитную доску.

Педагог объясняет, как выполняется прием «марание». 

Педагог помогает, направляет обучающихся в работе. Выслушивает мнение обучающихся о таком виде работы с черным цветом. Затем вместе с детьми убирает  и готовит рабочие места к новому заданию.
	Обучающиеся сидят за рабочими местами, на которых заранее приготовлено все необходимое для выполнения приема «марание».

Обучающиеся должны догадаться, что речь идет о салюте.

Обучающиеся должны догадаться, что речь идет о черном цвете, ночном небе, темной комнате. Далее обучающиеся должны вспомнить о звездах на ночном небе, новогодней елке с огоньками в темной комнате. С помощью педагога дети подходят к выводу о том, что темнота и черный цвет необходимы для проявления некоторой красоты. 

Обучающиеся подходят к листу черного цвета на магнитной доске и наносят на него мазки, линии, брызги, пятна, печать пальцами и др. по желанию каждого участника. Таким образом, черный лист заполняется яркими пятнами и превращается из устрашающего фона в декоративное панно. Обучающиеся вытирают руки влажными салфетками.

Проводится краткое высказывание мнений, впечатлений от проведенного упражнения.

	Слайд 5

Индивидуальная работа «Восковая техника» (граттаж). 
(Приложение 3)
Оборудование: заготовки для восковой техники А5 формата на каждого, каллиграфические перья или заостренные палочки для процарапывания, тряпочки.

Педагог рассказывает технологию выполнения заготовок для граттажа:

- заполнение фона акварелью или гуашью цветными пятнами в свободной форме;

- натирание восковой свечой по цветному фону;

- нанесение на восковую основу черного гуашевого слоя с добавлением мыла. 

Педагог объясняет, как работать в технике «граттаж» и просит детей выполнить в этой технике изображение своего страха, того, чего или кого ребенок боится. Например, изобразить собаку, если боится собаки и т.д. 
Педагог выслушивает высказывания обучающихся о своих впечатлениях, задает вопросы, интересуется об ощущениях у тех, кто сам стеснен во время обсуждения.       
	После объяснения педагога обучающиеся выполняют упражнение по удалению черного цвета с цветной подложки путем снятия (процарапывания) черного красочного слоя в виде изображения «страха» по задумке самого участника. Изображение должно отобразить существующий сейчас или бывший в раннем детстве ребенка страх. Таким образом, изображение страха открывается и становится разноцветным. Происходит обыгрывание детских страхов.  В результате такого «рисования» любое изображение становится ярким и пестрым. Задание выполняется индивидуально.

Затем каждый желающий из обучающихся рассказывает о своих ощущениях, переживаниях, впечатлениях: что происходило с ним и его страхом во время работы, как менялось отношение к своему страху по мере отображения его в технике «граттажа»? 

Обучающиеся подготавливают рабочие места для следующего задания.

	Слайд 6
Работа в парах «Игра в каляки-маляки». 
(Приложение 4)
Оборудование: магнитная доска, магниты, заготовки из белой бумаги в форме детских майки и шортиков, черная гуашь, кисть, баночка с водой, тряпочка для ведущего;  гуашь, кисть, баночка с водой, тряпочка, лист белой бумаги А4 формата для каждого участника. Педагог просит всех обучающихся окунуться в свои вспоминания об очень распространенном страхе испачкаться, посадить пятно на одежду. Педагог иллюстрирует свой рассказ порчей черными гуашевыми пятнами белых заготовок майки и шортиков на доске. Педагог спрашивает у обучающихся, как, по их мнению, называются его действия? своей стороны и предлагает заняться тем же самым участникам мастер-класса. Педагог объясняет детям правила игры, разрешает им пошалить и поставить пятно в виде каляки-маляки на листе соседа. Объясняет это тем, что свой страх перед пачканием белого листа каждый участник словно переносит на чужой лист и ставить пятно уже не так страшно. Педагог снова обращается к майке и шортам. Черные пятна на них он превращает в забавные узнаваемые изображения (цветка, животного, человечка, автомобиля и т.д.). Таким образом, пятно перестает быть страшным и мрачным, оно оживает, становится смешным. 
Педагог просит желающих прокомментировать свои изображения, рассказать о своих ощущениях от этого задания. Педагог дает оценку работам детей по степени узнаваемости изображений и проявления ассоциативного мышления, поощряет умение всех детей разглядеть в безобразном красоту.
	Обучающиеся могут озвучить свои воспоминания, эмоционально отреагировать на ситуацию. Любая реакция важна для педагога.

Обучающиеся могут назвать это действие баловством, хулиганством, бесстрашием, глупостью и т.д. Любой ответ важен для педагога. Ведь это игра.
Каждый из обучающихся ставит пятно черной гуашью на белом листе и передает этот лист соседу. А сосед совершает превращения над поставленным ему пятном. Пятна выполняются в произвольной форме. 

Каждый обучающийся пробует оживить пятно, которое ему поставил сосед. Для этого абстрактные изображения дополняются элементами того же черного цвета до узнаваемости рисунка. Листки бумаги можно крутить для того, чтобы поискать оптимальное ассоциативное решение для превращения пятна в узнаваемое изображение. Пятна превращаются в рисунки и поэтому становятся полезными. За такие нарисованные «проигранные» пятна ребенок получает похвалу от педагога, а не наказание. Дети высказываются по поводу задания, о своих ощущениях при его выполнении.

	Этап 4. Закрепление учебного материала. 9 минут.

	Цель: использовать метод дифференциации по уровню творчества и уровню самостоятельности обучающихся для повышения мотивации к закреплению нового материала в практической деятельности; в процессе наблюдения за практической деятельностью проверить первичный уровень усвоения новых знаний обучающимися; повысить самооценку обучающегося в процессе освоения и практического применения нового знаний.
	Цель: определить свой уровень освоения новых знаний и способности к применению их на практике; учиться понимать и принимать задание педагога и активно включаться в самостоятельный выбор способов работы с черным цветом для выполнения творческого задания; расширить собственные знания в области изобразительного искусства. 



	Педагог просит обучающихся вспомнить все способы работы с черным цветом, а также все ранее полученные на занятиях знания в области изобразительного искусства. Затем предлагает подумать и самостоятельно выбрать, что больше подходит для каждого обучающегося по работе с черным цветом по результатам сегодняшнего занятия: закрывать черную поверхность другими разными цветами или добавлять изображения черного цвета на белой поверхности. 

Педагог просит обучающихся взять один из двух листов бумаги, черный или белый, для выбранного им способа работы с черным цветом. Педагог объясняет обучающимся, что в ходе практической работы определилось, кто из детей хочет убрать черный цвет, а кто наоборот добавить. И как каждый из обучающихся использует для этого средства изобразительного творчества.
	Обучающиеся про себя вспоминают способы работы,  полученные сегодня на занятии и на занятиях по программе ранее, которые можно использовать с применением черного цвета. Обучающиеся делают самостоятельный выбор способов работы с черным цветом. Это могут быть способы только сегодняшнего занятия – марание, граттаж и игра в каляки-маляки. А может быть осуществлен творческий подход с использованием в работе еще и ранее изученного на занятиях студии – выбор орнаментального заполнения листа, выбор других известных техник (монотипия, сухая кисть и др.).

	Этап 5. Подведение итогов занятия. Рефлексия. 5 минут.

	Цель: Подведение итогов работы на занятии, проведение рефлексии.
	Цель: в ходе проведения рефлексии определить уровень собственных достижений и затруднений по изучаемой теме.

	«Солнце и тучки». Педагог просит обучающихся вернуться к панно с солнцем и тучами. Педагог просит снять тучки, если опасения не оправдались, и снять лучики, если не сбылись ожидания. Проводит обсуждение получившегося панно. Таким образом, выясняется, какие цели обучающимися были достигнуты в ходе занятия. 
	Желающие высказываются о том, чего удалось достичь в процессе работы, а какие вопросы, если таковые имеются, остались раскрытыми не до конца. 

	Слайд 7
Упражнение на рефлексию «Клубок ниток». 
Педагог обращает внимание детей к слайду. Педагог интересуется, догадались ли они, что это за удивительной красоты жемчужное ожерелье они видят? 
Слайд 8
Затем открывает слайд, на котором изображен огромных размеров паук с мохнатыми лапами. Педагог поясняет, что именно такое страшное на вид членистоногое существо создало то ожерелье, которое было на предыдущем слайде и так всех восхитило. Таким образом, дается пояснение того, что не все что связано с нашими страхами действительно несет только опасность. 

Педагог интересуется, что можно делать со страхами, если они еще остались?
	Обучающиеся стараются подобрать определения тому, что они видят и придумать, на что это похоже.

Обучающиеся должны по-своему эмоционально отреагировать на изображение паука.

Возможные варианты ответов детей:

- Со страхами нужно поиграть.
- Можно их нарисовать.

- Можно им улыбнуться.

- И т.д.

	Слайд 1 

Педагог предлагает каждому подумать, что же скрылось за черным цветом на первом слайде?

Педагог предлагает сплести паутину самим обучающимся из высказываний пожеланий, своих ощущений и переживаний по поводу занятия. Дать оценку своей работе на занятии. Для этого все встают в круг, педагог держит в руках клубок. Педагог кратко высказывает свои впечатления от совместной работы, дает оценку совместной работе и бросает клубок любому ребенку через круг. Когда все высказались, хитрое переплетение нитей аккуратно опускается на пол всеми участниками. Сверху оно напоминает паутину.

Педагог ставит аудиозапись песни «Песенка страхов» муз. И.Ефремов, сл. Г.Сапгир.
	Каждый обучающийся дает один вариант ответа (цветочная поляна, космос, Новый год, салют, торт, весь мир и т.д.).

Каждый обучающийся высказывается и перебрасывает клубок дальше через круг еще не высказавшемуся. И так все без исключения высказывают свое мнение, оценивают свою и совместную работу на занятии, делятся ощущениями от работы.

Обучающиеся убирают рабочие места.
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