	1.1. Наименование проекта
(полное и в виде краткого слогана, отражающего содержание проекта)
	«Веселые старты»
Спортивно-массовая спартакиада  «Веселые старты» для обучающихся образовательных учреждений Фрунзенского района города Иванова


	1.2. Обоснование проблем, требующих решения в рамках проекта 
(Обосновать:актуальность выбора тематического направления для разработки проекта;
выбор целевой группы проекта)
	В современных условиях обучения дети испытывают недостаток двигательной активности. Многие школьники имеют  слабое здоровье. Также проблемами стали  общее эмоциональное неблагополучие, одиночество
Данный проект позволит повысить интерес школьников к занятиям физической культурой , поможет в укреплении их здоровья, социализации  обучающихся ,  в формировании чувства коллективизма.

	1.2. Цель
(указать конкретно четко и кратко цель проекта, достижимую за период реализации проекта)
	Повышение уровня физической составляющей здоровья школьников в условиях интеграции общего и дополнительного образования   (средствами дополнительного образования)

	1.3. Задачи 
(перечислить конкретные задачи, которые необходимо решить для достижения цели проекта)
	- Привлечение школьников  к участию в спортивных соревнованиях;
- Пропаганда здорового образа жизни;
- Повышение уровня двигательной активности детей

	1.4. Целевые группы 
(указать наименования целевой группы проекта)
	Школьники 2004-2010 годов рождения
[bookmark: _GoBack](8-14 лет)

	1.5. Управление проектом
(Указать:наименование программы, в которую будет включен проект при утверждении;информацию о численности и составе рабочей группы (координационного совета) по управлению проектом)
	Сквозная программа «Цветок здоровья»
Организатор -  педагог Гречин А.Г.
Куратор – старший методист Горбатова Л.Б.
Рабочая группа: педагоги МОФСР ДЮЦ №1

	1.6. Ресурсное обеспечение сетевого проекта
(Дать описание ресурсов, которыми располагает заявитель для реализации проекта)
	Спортивная площадка ДЮЦ № 1, сайт ДЮЦ№1, сайт педагога Гречина А.Г.

	1.7. Ожидаемые количественные результаты реализации проекта
	Охват детей на одном мероприятии: 5-7 команд (50 - 70 человек); общий охват детей проектом (300 – 500 человек)

	1.8. Ожидаемые качественные результаты реализации проекта 
(ожидаемые результаты проекта, касающиеся улучшения положения целевой группы проекта)
	Определение лучших школьных команд, выявление одаренных детей в области физической культуры и спорта, подготовка к сдаче норм ГТО
 Улучшение физической составляющей здоровья школьников, социализация
 Повышение уровня двигательной активности детей

	1.9. Исполнители мероприятий сетевого проекта (внутренние партнёры в учреждении из других МО)
	Педагоги МОФСР ДЮЦ№1  под руководством Гречина А.Г.: Соловьев А.И., Бобков М.И., Иванов В.В.


	1.10. Сетевые партнёры проекта и их роль в его реализации (внешние организации)
(указать наименования организаций  и дать характеристику их роли и объема выполняемых работ в рамках выполнения мероприятий проекта)
	МБОУ «СШ № 28»
МБОУ «СШ № 66»
МБОУ «СШ № 2»
МБОУ «СШ № 8»
МБОУ «СШ № 7»
МБОУ «СШ №30»
МБОУ «СШ№29»


	1.11. Сроки реализации проекта:
- на сколько часов или занятий или мероприятий рассчитан проект;
-реальные ближайшие сроки реализации 
	ноябрь 2018г.- май 2019г. Семь мероприятий в рамках учебного 2018/19 года

	1.12.План реализации проекта
	Мероприятия проводятся в 3-ю субботу каждого месяца на спортивной площадке ДЮЦ№1 в течении 2018/19 учебного года
1.17.11.18г.- 4-е классы;
2.22.12.18г. -5-е классы;
3.19.01.19г.- 6-е классы;
4.16.02.19г.- 7-е классы;
5.16.03.19г. -8-е классы;
6.20.04.19г. -3-е классы;
7.18.05.19г.- 2-е классы.
В программу мероприятия входят следующие конкурсы:
 1) «Попади в баскетбольное кольцо»  (по пять попыток каждый участник, 8-мь человек);
 2)  Подтягивание на перекладине для детей старше 10 лет (отжимание от лавки для детей младше 10-ти лет, 8-мь человек);
3) Подъем туловища из положения лежа ( 8-мь человек);
 4) «Командный прыжок с места» (первый участник прыгает с места на дальность, второй участник прыгает с места приземления первого, третий прыгает с места приземления второго и так далее, 8-ь человек);
 5) командно- спортивные эстафеты (учитывается быстрота прохождения конкурса и правильность выполнения его элементов, участвуют 8-мь человек);
6) викторина  (необходимо ответить на десять вопросов из области спорта)





